Animations

Du 26 janvier 2026 au 1°" février 2026

Lundi 26 janvier

10h00 | Salle polyvalente | Gymnastique douce Pour tous

14h00 | Salle animation Manucure Pour tous

Mardi 27 janvier

15h00 | Coursive Atelier théatre Pour tous

18h00 | En chambre Visites du soir Pour tous

Mercredi 28 janvier

10h00 | Unité 2 Parcours de marche Pour tous

Les nouvelles positives dans

le monde en 2025 Pour tous

15h00 | Salle polyvalente

Jeudi 29 janvier
10h00 | Unité 1 Parcours de marche Pour tous

15h00 | En chambre Visites individuelles Pour tous

Vendredi 30 janvier

10h00 | Unité 3 Parcours de marche Pour tous

15h00 | Salle animation | Café des sens Sur invitation

Chaque matin la présence des animatrices aux étages est a suivre sur les
écrans B-Swiss !




